
9

•  Сохранить дружеские 
отношения со 
сверстниками на родине  

•  Дать знакомым ребенка 
возможность понять, 
насколько для него важны 
эти отношения 

•  Признать важность новых 
дружеских отношений

ОПИСАНИЕ ЗАНЯТИЯ

Радуга дружбы

Многим детям нравится это простое, но эффектное 
задание. Даже если ребенок не очень любит заниматься 
изобразительным искусством, он с лёгкостью сможет 
создать это художественное изделие, которое сможет 
с гордостью отнести домой. Пока дети будут увлеченно 
раскрашивать соль в разные цвета, вы можете поговорить 
с ними об их друзьях на родине. Между вами и ребенком 
установится особая связь, поскольку вы лучше поймете, 
что значат для него его друзья.
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ЧТО ВАМ ПОНАДОБИТСЯ:

• Пустая стеклянная банка с крышкой

• Соль

• Цветные мелки или пастель             

• 5 листов бумаги формата A4                        
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•  Предложите ребенку наполнить банку солью до самого 
верха. На карточке «Радуга дружбы» из комплекта пособий 
или на обычном листе бумаги напишите имена друзей 
ребенка, и рядом — по одному качеству или событию, 
связанному с этим другом, которые ребенок помнит лучше 
всего. Попросите ребенка выбрать цвет для каждого из 
его друзей среди имеющихся мелков или пастели, а затем 
пометить этим мелком открытку или лист бумаги напротив 
имени друга. Пять разных цветов будет достаточно для 
одной банки, но при желании можно сделать и меньше.  

•  Сложите каждый лист бумаги вдвое наподобие 
поздравительной открытки (так потом будет удобнее 
высыпать соль обратно в банку!). Разложите по одному 
листу бумаги для каждого друга и высыпьте одинаковое 
количество соли из банки на каждый лист.

• Дайте ребенку раскрасить каждую порцию соли с   
 помощью мела или пастели, которые он выбрал для   
 каждого из своих друзей. На мелок или пастель    
 нужно хорошо нажимать, водя ими по рассыпанной   
 соли из стороны в сторону — чем сильнее нажимаешь, тем  
 ярче будет становиться соль. Получаться будет лучше,   
 если держать кусок мела горизонтально, а не вертикально,  
 как при рисовании. 
 Пока ребенок раскрашивает соль в разные цвета, вы   
 можете задать ему несколько вопросов о каждом из   
 друзей, чтобы побольше узнать о том, что они любили  
 вместе делать, или почему ему больше всего не хватает.  
 этого друга. 

ПОРЯДОК ДЕЙСТВИЙ:

ОПИСАНИЕ ЗАНЯТИЯ

Радуга дружбы

Мои друзья

Александр. Он очень 
смешной! 
 

Георгий. Мы вместе играем 
в футбол 
 

Иванна. Она играет со 
мной на компьютере 
 

Ванко всегда делится со 
мной конфетами 
 

Микола — добрый и всегда 
меня смешит
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•  Осторожно высыпьте окрашенную соль в банку, с каждого 
листа бумаги по очереди. Перед засыпанием следующего 
слоя слегка постучите банкой о твердую поверхность, 
чтобы предыдущий слой соли осел; старайтесь, однако, 
не трясти банку слишком сильно, чтобы слои не 
перемешались между собой. 

• Если после засыпания всех слоёв вверху в банке осталось  
 свободное место, можно положить туда немного ваты, а   
 затем плотно закрыть банку крышкой. Это поможет   
 избежать перемешивания между собой соседних слоёв   
 окрашенной соли.

•  Банку лучше хранить в специально отведённом месте 
вместе с открыткой или листом бумаги с именами друзей 
и воспоминаниями о них. Ребенок может решить сразу 
показать эту банку кому-нибудь из своих знакомых и 
рассказать ему о своих старых и новых друзьях, или 
отнести её в школу, чтобы показать своим новым друзьям.

Со временем он может захотеть сделать ещё одну такую 
банку, где разные цвета будут символизировать новых 
друзей, с которыми он познакомился в Великобритании, и 
это — прекрасная возможность порадоваться этим новым 
отношениям.



Открытка «Радуга дружбы»

Мої друзі
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